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10.04.2019

Konfliktfelder im Beruf, aus 
psychosomatischer 
und juristischer Sicht

K.-H. Sommer und Dr. U. Simson

Schlagworte wie Mobbing und Burnout werden im
Zusammenhang berufsbezogener psychischer
Belastungen oft inflationär gebraucht. 

Dabei führen Konflikte im beruflichen Kontext nicht
selten zu ernsten psychischen Erkrankungen mit
langen Arbeitsunfähigkeitszeiten, Verlust des
Arbeitsplatzes und schließlich Erwerbsunfähigkeit. 

In solchen Situationen können psychotherapeutische
Maßnahmen hilfreich sein, manchmal ist aber auch
juristische Unterstützung notwendig. 

K.-H. Sommer
Rechtsanwalt und Fachanwalt für Arbeitsrecht 
in Düsseldorf
Organisationsmanager (MuP), Coach (IFAP) 
und Business-Coach

(www.sommer-rechtsanwalt.de)

08.05.2019

Paradigmenwechsel 
in der Diabetologie 

Dr. Jolanda Schottenfeld-Naor

Dargestellt werden aktuelle Aspekte 
der modernen Diabetes-Therapie. 

Die Veranstaltung wird unterstützt 
von der Firma Santis / AstraZeneca GmbH. 

Dr. J. Schottenfeld-Naor 
Ärztin für Innere Medizin,  
Diabetologin DDG  und 
ÄKNo Diabetes-Schwerpunktpraxis Düsseldorf 
MedPlus Nordrhein 

(www.medplus-nordrhein.de)

05.06.2019

Einführung in die 
Psychodynamische 
Psychotherapie, im Vergleich 
mit der Schematherapie 

Dr. U. Simson

Tiefenpsychologische und verhaltenstherapeutische
Behandlungsverfahren nähern sich an. Dargestellt
werden die Grundzüge sowohl der Psychodynami-
schen Psychotherapie als auch der Schematherapie.
Gemeinsamkeiten und Unterschiede der beiden Ver-
fahren sollen herausgearbeitet und diskutiert werden.
Ziel ist die Entwicklung einer gemeinsamen Sprache. 

Dr. med. U. Simson
Chefarzt und Ärztl. Direktor in der Via Mentis 
Facharzt für Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie
Facharzt für Innere Medizin
Sozialmedizin

(www.via-mentis.de) 

Weiterbildungen 
in der Via Mentis, 
Fachklinik für Psychosomatik

Rennbahnstraße 2 
40629 Düsseldorf

Öffentliche Vorträge für interessierte Kollegen 
- Curriculum Psychotherapie - 
Mittwochs von 16:00 bis 19:30 Uhr 

Die Teilnahme ist kostenlos. 
In der Pause werden Getränke 
und ein kleiner Imbiss gereicht. 

Die Zertifizierung mit 4 Punkten 
je Veranstaltung ist beantragt. 

Veranstaltungsort: Klinik Via Mentis, 
Düsseldorf, Rennbahnstr. 2

Anmeldung/Information:

Renate Kleinmanns – Tel: 0211 - 542559 111

Veronika Münster   – Tel: 0211 - 542559 112

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!  


